
Turismo gastronómico... «por la patilla»
Una web revela todos los rincones de España donde se puede comer y beber sin pagar un euro

MADRID- ¿Antojo de centollo? Sin 
problema: directos a Punta Umbría 
(Huelva), donde se celebra la XI Fe-
ria Nacional del Marisco y la Gamba. 
¿Un buen postre para rematar? Fácil: 
nos dirigimos a Cabranes (Asturias), 
donde tiene lugar el XVIII Festival del 
Arroz con Leche. ¿Un licorcito para 
que repose todo? No hace falta salir 
del norte: en Campo Lameiro (Pon-
tevedra) nos aguarda la XI Fiesta del 
Aguardiente.  Y así a lo largo y ancho 
de toda la península. Porque es posi-
ble disfrutar de tres comidas diarias 
sin dejarse un euro. Y esa posibilidad 
la vieron los responsables de la pági-
na www.comerporlapatilla.com, una 
web creada en mayo y que va suman-
do adeptos de forma galopante, pero 
nada sorprendente.  De 40.000 visitas 
ha pasado a cerca de 200.000.  

Locura colectiva
«En cuanto juntas las palabras “co-
mer” y “gratis”, la gente se vuelve 
loca. No les importa desviarse 40 
kilómetros del lugar donde pasan 
las vacaciones para aprovechar la 
oportunidad», comenta David Fraga, 

uno de los responsables de esta web 
enmarcada dentro de LM Blogs, una 
red dedicada al ocio.

Vaya por delante una aclaración: 
no quieren oir adjetivos como «go-
rrones» ni mucho menos «canape-
ros». «Mucha gente nos comenta que 
fomentamos el “gorroneo”. Es todo lo 
contrario. No promocionamos nada 
que no quiera ser promocionado. 
Anunciamos eventos y fi estas que 
los propios pueblos quieren dar a 
conocer». Así, no es extraño que los 
Ayuntamientos se dirijan directa-

también se puede disfrutar de un tu-
rismo alternativo en el que no hacen 
falta destinos exóticos. De hecho, la 
idea de la web surgió porque David y 
sus amigos son unos apasionados de 
los viajes sin salir de la península. «La 
gente se va al extranjero buscando 
lugares llamativos sin darse cuenta 
de que en España hay pueblos in-
creíbles, con muy buena gente, muy 
buena gastronomía, y donde se pue-
den pasar unas vacaciones geniales».  
Encendida la mecha en la web, los 
internautas son los encargados de 
divulgar los eventos, valorarlos y 
recomendarlos, después –o incluso 
antes– de pelar las gambas.  

Próxima parada, el extranjero
Su reto a corto plazo consiste en 
«conseguir que haya al menos una 
oportunidad para comer gratis 
cada día. Nosotros creemos que sí 
la hay. Y en estas fechas, seguro». 
Con la vista puesta en el futuro, su 
esperanza se centra en extender las 
«expediciones» al resto del mundo.  
«La coyuntura española es muy 
particular. En pocos sitios de Euro-
pa podría funcionar algo parecido. A 
lo mejor en Italia.  Pero veo más po-
sibilidades en México o Argentina».

David señala que no sólo es posi-
ble comer y beber  «por la patilla». 
También lo es el poder ganarse la 
vida con una web.  «Montamos una 
empresa y ahora estamos teniendo 
un retorno económico. Si uno lo tra-
baja, es posible vivir de ello», dice.  

mente a la web dando por buena la 
máxima de «cuantos más, mejor». 
«Todos salen benefi ciados: no sólo 
las personas que consiguen comer 
sin pagar; también los propios pue-
blos, que obtienen una mayor reper-
cusión». Previa consulta, claro. «Nos 
informamos de que a la localidad no 
le importa que acuda más gente de la 
normal. Hay pueblos de 40 o 50 per-
sonas a los que les puede suponer un 
trastorno que acudan 50 más».

No nos engañemos: la paella y 
la sidra son el mejor reclamo, pero 

La «Comida en la Calle» que tradicionalmente se celebra en Avilés puede ser una buena oportunidad para practicar el turismo gastronómico

Su nombre no da pie a 
equívocos de ningún tipo:
www.comerporlapatilla.com 
recopila los grandes eventos 
culinarios de la península.

Jaime V. Echagüe

Ningún evento se publica sin el consentimiento del ayuntamiento afectado
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Los días de verano son 
especialmente propicios 
para comer sin pagar y tener 
la conciencia tranquila. Sin 
ir más lejos, hoy mismo 
es posible en la localidad 
de Graus (Huesca), que, 
con motivo del IV Festival 
Nocturno de Teatro y Danza 
en la Calle, organiza a media 
noche una degustación de 
tapas de diseño para los 
asistentes. 

PARA PONERSE LAS BOTAS

❑ Cata de tapas de 
diseño en Graus

Desde la web avisan de 
antemano: podremos 
encontrar «platos suculentos 
y en buena cantidad». El 
evento tendrá lugar en 
Sopelana (Vizcaya), localidad 
cercana a Bilbao, donde, a 
partir de las 20:00 horas del 
lunes,  se podrá disfrutar de 
una degustación de costilla, 
chistorra y morcilla. Todo 
regado con sidra, para que 
el festín sea completo.  La 
puntuación es de cuatro 
estrellas y media. 

❑ Costilla, chistorra y 
sidra en Sopelana

También este lunes, pero 
en Fuengirola (Málaga), las 
festividades de la Virgen 
del Carmen posibilitan a las            
13:00 horas una suculenta 
degustación gratuita de 
cerveza, sangría y sardinas. 
Además, desde la página 
recuerdan que a las 21:00 
horas comenzará una vistosa 
procesión marítima. 

❑ Sangría y sardinas 
en Fuengirola

La Comunidad de Madrid 
es una de las regiones que 
genera más actividad. Así, en 
Villanueva de la Cañada, dentro 
de las festividades de Santiago 
Apóstol, los comensales se 
enfrentarán primero a un 
aperitivo a cargo de una peña 
local, Los Cucos. Pero el plato 
fuerte tendrá lugar a las 22:00 
horas con la degustación de 
una estupenda paella gigante. 
Será el 25 de julio. 

❑ Paella gigante en 
Villanueva de la Cañada

Nos desplazamos hasta 
Asturias, concretamente a 
la localidad de Panes. Habrá 
que esperar hasta el 27, 28 y 
29 de julio para la celebración 
de un certamen del queso y 
artesanía. Así, los principales 
establecimientos de la zona 
elaborarán todo tipo de platos 
para los asistentes. Como 
dicen en la web, «hablar del 
queso asturiano no es hacerlo 
de cualquier cosa». 

❑ Certamen del    
queso en Panes
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